Sonntag, 08.11.2026
11:00 - 14:00 Uhr
im VHS-Forum am Neumarkt

Spiritualitat und Kunst -
Suchende Wege

Hier geht’s zur Anmeldung

Spiritualitat ist die dynamische Dimension des Lebens, in der jeder Mensch
— unabhangig von Religion — Bedeutung, Tiefe und Verbundenheit erfahrt. In
der Kunst findet diese Dimension einen besonderen Ausdruck.

Nach einem Impulsvortrag von Berthold Muller, Facharzt fur
psychosomatische Medizin, Psychotherapie und Naturheilverfahren, und
Kunstler, sind die Teilnehmer:innen im Rahmen einer kleinen Ausstellung
zum Austausch eigener Erfahrungen eingeladen. Mit Felix Grutzner,
Lebenstanzer, wird die Veranstaltung durch Tanz und Musik bereichert und
endet mit einem Podiumsgesprach.

Unergrundlich e. V. ist ein gemeinnutziger Kolner Verein, der Angebote fur
spirituelle Begleitung und zum Austausch uber spirituelle Themen macht.

Die Deutsche Gesellschaft fur Spiritual Care und existenzielle Begleitung ist
ebenfalls gemeinnutzig und hat die Forderung religionsunabhangiger
Spiritualitat zum Ziel.
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