WAS IST FUR SIE
SPIRITUALITAT?

Ein stilles Gebet am Abend, die
Geburt eines Kindes oder die
tagliche Meditation sind sehr
spirituelle Erlebnisse. Doch auch ein
besonderes Musikstuck, die Freude
uber ein Kunstwerk, ein gelungenes
Gedicht oder ein Abend mit
Freunden? Spiritualitat ist
grenzenlos, glauben wir. Was
meinen Sie?

KONTAKT

Mochten Sie uns kennenlernen? Méchten
Sie Mitglied werden oder uns
unterstiitzen? Schreiben Sie uns gerne
eine Mail oder rufen Sie uns an!

“bﬂ DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR SPIRITUAL CARE

UND EXISTENZIELLE BEGLEITUNG E.V.

Zehnthofstralle 26
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RELIGIONS-, KONFESSIONS- UND WELTANSCHAULICH UNABHANGIG



“Spirituelle Fragen beschaftigen
jeden Menschen, unabhangig von

seiner Konfession, von seinem
Glauben oder von seiner
Weltanschauung:

Spiritual Care? Was ist das?

Der Begriff Spiritual Care stammt aus
der Palliativmedizin und ist ein
bedeutender Aspekt der ganzheitlichen
Versorgung schwerkranker und
sterbender Menschen. Die Deutsche
Gesellschatt fiir Spiritual Care und
Existenzielle Begleitung hat ihre
Wurzeln ebenfalls in der Palliativ-
versorgung in Koln.

Wir erweitern Spiritual Care
auf alle Lebensbereiche

Uberall da, wo Menschen spirituelle
Bedurfnisse oder existenzielle Fragen
haben, ist Spiritual Care eine wertvolle
Begleitung: Sei es im gewohnlichen
Alltag der Menschen, aber auch in
Pflegeeinrichtungen, im hospizlichen

Umfeld oder in der Trauerbegleitung — in

vielen Bereichen engagieren sich

Jede Profession ist bei uns
willkommen.

Ein wichtiges Ziel unserer Arbeit ist die
ideelle und strukturelle Weiterentwicklung
von Spiritual Care und existenzieller
Begleitung in religidser, konfessioneller
und weltanschaulicher Unabhangigkeit.
Egal, wo Sie sich engagieren oder in
welchem Beruf Sie arbeiten: Bei uns
finden Sie wertvolle Vernetzungs- und
Weiterbildungsmoglichkeiten.

Ein neues Berufsbild

Die Deutsche Gesellschaft fur Spiritual
Care und Existenzielle Begleitung hat ihre
Wurzeln in der konfessionsunabhangigen
Spiritual Care-Begleitung von schwer-
kranken und sterbenden Menschen.
Qualifizierte Dozent:innen geben dieses
Wissen weiter an Menschen mit unter-
schiedlichen beruflichen und personlichen
Hintergrinden. So fordern wir Ausbildung
in Spiritual Care ohne konfessionelle
Bindung und schaffen eine neue
Berufsgruppe von religions-, konfessions-
und weltanschaulich unabhangigen
Spiritual Care-Fachbegleiter:innen und
Spiritual Care-Seelsorger:innen.



